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Laudato si’ mi Signore, cum tucte le tue creature. Con
queste stupende parole, San Francesco ci invita a
pregare Dio Creatore non solo con parole, ma
servendoci di tutta la creazione!

Questo breve sussidio ha lo scopo di aiutarvi a
pregare e a diffondere la Coroncina Laudato Si’, una
preghiera molto semplice che nasce dalla meditazione
delle Sacre Scritture alla luce del Cantico delle
Creature di San Francesco.

I modo preferibile per pregare la Coroncina é
all'aperto, in uno spazio naturale, in piccoli gruppi e
dedicando durante la preghiera momenti di silenzio
lasciando parlare il creato. La preghiera di gruppo
consente, insieme, di meditare la parola e di
condividere la contemplazione e ['ascolto del grido
della terra e dei poveri. Se possibile, la preghiera puo
essere condotta da un sacerdote che puo aiutare
meglio la comprensione dei testi.

Per una introduzione alla Coroncina, a_questo link
frovate una presentazione da parte di Tomas Insua e
Antonio Caschetto.

Buona preghieral


https://www.youtube.com/watch?v=gS4tM6BARQ0




Nel nome del Padre,
del Figlio e dello Spirito Santo
Amen.

Altissimu, onnipotente, bon Signore
tue so le laude, la gloria, e I'honore,
et onne benedictione.

(Breve introduzione alla Coroncina)

Accordi Ritornello (“Laudato Si” di Luca
Terrana a questo link)

RE DO
LAUDATO SI', MI' SIGNORE,

MI- DO RE
CUM TUCTE LE TUE CREATURE


https://youtu.be/_pH1EIhDXIo

Prima lode
Laudato si', mi’ Signore,
cum tucte le tue creature

Lc 12, 22-24.27-28.32

In quel tempo, Gesu disse ai discepoli: «Per
questo io vi dico: Non datevi pensiero per la
vostra vita, di quello che mangerete; né per il
vostro corpo, come lo vestirete. La vita vale
piu del cibo e il corpo piu del vestito.
Guardate i corvii non seminano e nhon
mietono, non hanno ripostiglio né granaio, e



Dio li nutre. Quanto piu degli uccelli voi
valete! Guardate i gigli, come crescono: non
filano, non tessono: eppure io vi dico che
neanche Salomone, con tutta la sua gloria,
vestiva come uno di loro. Se dunque Dio
veste cosi l'erba del campo, che oggi c'eé e
domani si getta nel forno, quanto piu voi,
gente di poca fede? Non temere, piccolo
gregge, perché al Padre vostro € piaciuto di
darvi il suo regno».

(breve meditazione)

Laudato si', mi’ Signore,
cum tucte le tue creature (10 volte)

Gloria al Padre, al Figlio, e allo Spirito Santo,
come era in principio, € ora e sempre, nei
secoli dei secoli.

Amen

Ritornello



Laudato si', mi' Signore,
cum tucte le tue creature

(silenzio)



Seconda lode

Laudato si', mi' Signore, per frate vento,

e per aere, et nubilo, e sereno, et onne
tempo,

per lo quale a le tue creature dai
sustentamento

Gv 3, 1-2.5-8

In quel tempo, vi era tra i farisei un uomo di
nome Nicodémo, uno dei capi dei Giudei.
Costui ando da Gesu, di notte, e gli disse:



«Rabbi, sappiamo che sei venuto da Dio
come maestro; nessuno infatti pud compiere
questi segni che tu compi, se Dio non e con
lui». Rispose Gesu: «In verita, in verita io ti
dico, se uno non nasce da acqua e Spirito,
non pud entrare nel regno di Dio. Quello che
e nato dalla carne € carne, e quello che é
nato dallo Spirito € spirito. Non meravigliarti
se ti ho detto: dovete nascere dall'alto. Il
vento soffia dove vuole e ne senti la voce,
ma non sai da dove viene né dove va: cosi e
chiunque € nato dallo Spirito».

(breve meditazione)

Laudato si', mi’ Signore,
per frate vento (10 volte)

Gloria al Padre, al Figlio, e allo Spirito Santo,
come era in principio, e ora e sempre, nei
secoli dei secoli.

Amen



Ritornello
Laudato si', mi' Signore,
cum tucte le tue creature

(silenzio)



Terza lode

Laudato si', mi' Signore per sora aqua,

la quale & multo utile, e humile, et pretiosa
et casta

Gv 4, 10-14

In quel tempo, Gesu rispose [alla donna
Samaritana]: «Se tu conoscessi il dono di Dio
e chi & colui che ti dice: "Dammi da bere!", tu
stessa gliene avresti chiesto ed egli i
avrebbe dato acqua viva». Gli disse la



donna: «Signore, tu non hai un mezzo per
attingere e il pozzo é profondo; da dove hai
dunque quest'acqua viva? Sei tu forse piu
grande del nostro padre Giacobbe, che ci
diede questo pozzo e ne bevve lui con i suoi
figi e il suo gregge?». Rispose Gesu:
«Chiunque beve di quest'acqua avra di
nuovo sete; ma chi beve dell'acqua che io gli
dard, non avra mai piu sete, anzi, I'acqua che
io gli daro diventera in lui sorgente di acqua
che zampilla per la vita eterna».

(breve meditazione)

Laudato si', mi’ Signore,
per sora acqua (10 volte)

Gloria al Padre, al Figlio, e allo Spirito Santo,
come era in principio, e ora e sempre, nei
secoli dei secaoali.

Amen



Ritornello
Laudato si', mi' Signore,
cum tucte le tue creature

(silenzio)



Quarta lode

Laudato si', mi' Signore per frate focu,

per lu quale ennallumeni la nocte,

et ellu é bellu, et iocundo, et robustoso et
forte

Lc 12, 49-51

In quel tempo, Gesu disse ai discepoli:
«Sono venuto a portare il fuoco sulla terra; e
come vorrei che fosse gia acceso! C'é un
battesimo che devo ricevere; e come sono
angosciato, finché non sia compiuto! Pensate



che io sia venuto a portare la pace sulla
terra?»

(breve meditazione)

Laudato si', mi’ Signore,
per frate focu (10 volte)

Gloria al Padre, al Figlio, e allo Spirito Santo,
come era in principio, e ora e sempre, nei
secoli dei secoli.

Amen

Ritornello
Laudato si', mi' Signore,

cum tucte le tue creature

(silenzio)



Quinta lode

Laudato si', mi' Signore per sora nostra
matre terra

la quale ne sustenta et governa e
produce diversi fructi,

con coloriti flori et herba

Mc 4, 2-8

In quel tempo, Gesu insegnava loro molte
cose in parabole e diceva loro nel suo
insegnamento: «Ascoltate. Ecco, usci |l



seminatore a seminare. Mentre seminava,
una parte cadde lungo la strada e vennero gli
uccelli e la divorarono. Un'altra cadde fra i
sassi, dove non c'era molta terra, e subito
spuntd perché non c'era un terreno profondo;
ma quando si levo il sole, restd bruciata e,
non avendo radice, si seccd. Un'altra cadde
tra le spine; le spine crebbero, la soffocarono
e non diede frutto. E un'altra cadde sulla
terra buona, diede frutto che venne su e
crebbe, e rese ora il trenta, ora il sessanta e
ora il cento per uno».

(breve meditazione)

Laudato si', mi’ Signore,
per sora nostra matre terra (10 volte)

Gloria al Padre, al Figlio, e allo Spirito Santo,
come era in principio, e ora e sempre, nei
secoli dei secoli.

Amen



Ritornello
Laudato si', mi' Signore,
cum tucte le tue creature

(silenzio)



Preghiera condivisa

Ogni intenzione viene intervallata da un
canone (oppure ripetere il ritornello Laudato
si', mi' Signore, cum tucte le tue creature)

Padre nostro

Padre nostro che sei nei cieli,

sia santificato il tuo nome,

venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta

come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,



e rimetti a noi i nostri debiti

come anche noi |li rimettiamo ai nostri
debitori,

e non abbandonarci alla tentazione,

ma liberaci dal male.

Amen.

(breve conclusione)



Laudate et benedicite mi' Signore,
et rengratiateli et serviateli
cum grande humilitate

Il Signore ci benedica e ci protegga.
Faccia risplendere il suo volto e ci doni la
sua misericordia.

Rivolga su di noi il suo sguardo e ci doni
la sua pace.

Amen.
Canto finale

Benedicat tibi Dominus et custodiat te,
Ostendat faciem suam tibi et misereatur tui
Convertat vultum suum ad te

Et det tibi pacem.

Dominus benedicat frater Leo, te

Benedicat, benedicat,
Benedicat tibi Dominus



Et custodiat te.
Benedicat tibi Dominus
Et custodiat te.



Grazie di cuore per aver pregato con noi, unendovi
spiritualmente a tanti fratelli e sorelle che si incontrano e
vivono la conversione ecologica.

L’ecologia integrale ha in San Francesco il suo modello
piu alto. “In lui si riscontra fino a che punto sono
inseparabili la preoccupazione per la natura, la giustizia
verso i poveri, 'impegno nella societa e la pace interiore”
(LS 10).

La conversione ecologica, quindi, riguarda il nostro
rapporto con la natura, ma non solo. Non si puo ascoltare
il grido della terra, se non si ascolta il grido dei poveri. Non
c’e ecologia se non accompagnata da un impegno nella
societa. Ma tutto questo non e possibile se anzitutto non
siamo in pace con noi stessi e con Dio.



Per cui, alla base di ogni azione pubblica per un mondo
migliore, del nostro sforzo di vivere con stili di vita
sostenibili, del nostro servizio verso i fratelli e sorelle piu
fragili, alla base di tutto deve esserci la preghiera. La
Coroncina e uno strumento molto efficace!

Vi invitiamo a condividerla, e a camminare con noi
firmando I'impeqgno a vivere la Laudato Si’

Vi aspettiamo
Laudato si’!
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Cosa pensi di questo Ritiro Laudato Si’? Ci interessa tanto
la tua opinione. Rispondi a questo breve sondaggio che
trovi a questo link. Grazie di cuore!



https://vivilaudatosi.org/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc-3tWzkjpeNTf4mjcKK2CgorxfS6jzdBFj3zq4xzeL-Ggmwg/viewform

